
困った事になりました。 『 新型コロナウィルス 』 

様々な情報が毎日ワイドショーやニュースをにぎわせています。(3 月も豆まきしようかな) 

今年はオリンピックがある。これを目指して頑張ってきた人たちを応援したい。 

できる事やらなきゃですね。 

出来る事。しょっちゅう水分とって、各種ウイルスは胃袋に流す。 

（普通のインフルエンザに罹ってもコロナを疑わないといけませんから各種ウイルスに注意です） 

ああ、こんな事しか浮かばない。とりあえず、 

“免疫力上げていこう。” の努力を惜しむな。です。 

食べる。休む。笑う。 ＋ 手洗い。うがい。 

皆様も免疫力上げてなるべく明るく暮らしてくださいませ。 

 

 

2020 年         十 三 夜      3 月  弥 生  

毎月 10 日〈 3/10(火)〉コーヒー豆 サービスデー 

煎りたての全コーヒー豆を１００ｇにつき５０円引き致します。 

電話にて予約もお受けいたします。ご利用ください。 

 

 

《 焙煎室より 》 ドリップバックコーヒーを販売致します。 

手軽に飲めるドリップバックコーヒーぜひお試しください。 

プレゼント用にギフト Box も準備出来ました。 

1 杯分  ￥120 

 

                           ギフト Box   

8 杯入り ￥1020 

                         10 杯入り ￥1260 

 

年々、桜の開花が早くなっていますが、今年は 3 月下旬と予測されています。 

もうすぐ 『 ブラジル さくらブルボン 』 が入荷します。 

3/20(金)には深煎りのさくらブルボンにチャレンジいたします。 

煎り加減の違いを試してみたいと思っています。 

 

 

 

『チャレンジ珈琲』 の焙煎 基本 100ｇ/￥450 おひとり様 100ｇづつの販売となります。 

3/10 (火) グァテマラ オリエンテ ナチュラル 

※チャレンジコーヒーは 10 日のサービスデーも￥450 です。 
 

3/20(金)  ブラジル さくらブルボン 深煎り 

3/27(金)  ニカラグア ブエノスアイレス マラカトゥーラ 

 

【 コーヒーきほんのき その 12 】 

 コーヒーを美味しく淹れたい。と思ったら、少し丁寧に。です。 

自分のため、一緒に飲む人のためにカップを温める。 

正確にコーヒーを計量する。優しくゆったりとお湯を注ぐ。少し丁寧に。です。 

 

 

 

自家焙煎珈琲 十 三 夜   新潟市秋葉区山谷町 2-21-18 

十三夜ホームページ ： カフェ 13ya 

☎0250（24）6631 定休日  毎週木曜日 

【 編み物しましょ 】  

3 月は中止となりました。4 月の開催については後日お知らせします。 

この編み物の会は、梅村マルティナさんプロデュースの毛糸で編む。というのがただ 1 つのルールで

す。何を編むか？いつ参加するか？は自由。です。 出欠取りません。まずは覗きにおいでください。     

 (毛糸代)＋(お茶代￥500)を申し受けます。毛糸だけ購入も出来ます。 

« お知らせ ≫ 

3 月 30 日(月) 15:00 閉店 となります。何卒よろしくお願いいたします。 


